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Anstolf in der Kantine

Warum der Arzt Masiar Amirkhizi ehrenamtlich Obdachlose behandelt

KEA NEELAND

»,Obdachlose haben im
Durchschnitt eine Lebenser-
wartung von 50 bis 60 Jahren.
Gesundheit ist eine Frage des
sozialen Status, aber diese
Leute haben einfach keine
Lobby, die sich fiir sie ein-
setzt“, sagt Masiar Amirkhizi.
Jeden Freitag von 13 bis 16
Uhr behandelt der Arzt Woh-
nungslose in der Praxis Auf
der Brake zwischen Breiten-
weg und Contrescarpe.

,In diesem Land fiihlt sich
keiner fiir Wohnungslose zu-
standig“, behauptet Amirkhi-
zi. Fiir ihn miisse die drztliche
Versorgung nicht von Ehren-
amtlichen iibernommen wer-
den, sondern von einer zu-
standigen Institution mit
mindestens einem Festange-
stellten, der dann auch jeden
Tag in der Woche ansprech-
bar ist. ,Die Situation hier ist
ein permanentes Provisori-
um, auch aullerhalb von Co-
rona.“

Viele Patienten kommen,
weil sie akute Infektionen ha-
ben. ,Wer drauflen auf der
Stralle lebt, fdngt sich leichter
was ein“, sagt Amirkhizi, der
seit drei Jahren Obdachlose
behandelt.

Was die Corona-Pandemie
verandert habe? Die Praxis
héngt am Café Papagei, das
momentan teilweise  ge-
schlossen ist. Die Folge: Der
Zugang zur Praxis ist schwie-
riger. Vorher fungierte das Ca-
fé als Warteraum. ,Nun ste-
hen die Menschen draulien,
auch bei Schnee und Hagel
und miussen sich zanken, wer
als nichstes drankommt®,
sagt Amirkhizi.

Masiar Amirkhizi behandelt ohne Kittel und Stethoskop, um Obdachlosen die Scham vor der

Behandlung zu nehmen.

Im Durchschnitt werden in
der Praxis , Auf der Brake“ pro
Quartal 110 Patienten behan-
delt. ,Manche kommen mehr-
fach im Quartal, manche re-
gelmaRig tiber Jahre, andere
kommen nur einmal oder nur,
bis die Behandlung abge-
schlossen ist“, sagt Gerd Wen-
zel, erster Vorsitzender des
Vereins zur Forderung der me-
dizinischen Versorgung Ob-
dachloser (MVO). Der Verein
ist nicht nur Tréager dieser Pra-

xis, sondern auch verantwort-
lich fiir die Sprechstunden im
Bremer Treff und im Frauen-
zimmer.

Drei Arzte teilen sich die Ar-
beit an den drei Tagen, an de-
nen die Sprechstunde , Auf der
Brake“ angeboten wird. Die
Kosten fiir die Medikamente
und die Behandlungen wer-
den vor allem tiber Spenden fi-
nanziert.

Amirkhizi hat vor einigen
Jahren in der Kantine des Dia-
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ko gegessen. Dort hat er einen
Mann beobachtet, der die Es-
sensreste von anderen Tellern
gegessen hat. ,Ich habe ihm
ein Essen gekauft, mir aber ge-
dacht: Das reicht nicht. Mor-
gen hat er wieder Hunger.“ So
hat der Arzt sich tiberlegt, wie
er helfen kann. Seitdem be-
handelt er in seiner Freizeit
Wohnungslose. , Wir Arzte sind
eine privilegierte Gruppe und
wenn es mir gut geht, kann ich
auch etwas zurtickgeben.“



